lll. Wybrane
imprezy rowerowe

Migdzynarodowe Targi

Rowerowe KIELCE BIKE-EXPO
Migdzynarodowe Targi Rowe-
rowe KIELCE BIKE-EXPO - or-
ganizowane jesienig przez Targi
Kielce. Niektére imprezy towa-
rzyszace wystawie KIELCE BIKE-
EXPO to réwniez godny uwagi
Festiwal Amatorskich Filméw Ro-
werowych oraz Parada Rowero-
wa, ktéra przejezdza od centrum
miasta do hal targowych KIELCE
BIKE EXPO.

Wigcej informacii:
www.bike-expo.targikielce.pl

Masa Krytyczna

Masa Krytyczna - nieformalny
ruch spoteczny, polegajacy na
organizowaniu spotkan maksy-
malnie licznej grupy rowerzystow
i ich wspolnym przejezdzie przez
miasto. Spotkania te odbywajg
sig pod hastem “My nie blokuje-
my ruchu, my jesteSsmy ruchem”
i majg na celu zwrdcenie uwagi
wtadz i ogétu spoteczenstwa na
zwykle ignorowanych rowerzy-
stow.

Przejazd bardzo licznej grupy ro-
werzystoéw przez miasto powodu-
je zazwyczaj spowolnienie ruchu
samochodowego, badz nawet
jego czasowe wstrzymanie i prze-
jecie na moment jezdni pod “wta-
danie” rowerzystow. W teorii,
blokowanie ruchu samochodoéw,
ma wystgpi¢ niejako naturalnie
przez odwrécenie zwyktych pro-
porcji pojazdéw na drodze (duzo
roweréw, mato samochodow),
bez naruszania jakichkolwiek
przepiséw drogowych.

Masa Krytyczna zostata zapo-
czatkowana w 1992 roku w San
Francisco, gdzie odbywa sie do
dzisiaj, w kazdy ostatni pigtek
miesigca. W wojewddztwie $wig-
tokrzyskim pierwsza Masa prze-
jechata w ulicami Kielc w 2004 r.
Od tamtej pory to wydarzenie co-

rocznie odbywa sie 22 wrzesnia
w ,Europejski dzien bez samo-
chodu” oraz nieregularnie w kilka
innych dni roku.

W kieleckiej Masie Krytycznej
bierze udziat od 200 do 800 ro-
werzystow.

Aktualne informacje mozna pozyskaé
ze strony internetowej Stowarzyszenia
Rowerowego MTB KIELCE:
www.mtb.kielce.pl

Rodzinna Majéwka Rowerowa

z bp. Florczykiem

Jak nazwa wskazuje Rodzinna
Majéwka Rowerowa z bp. Flor-
czykiem jedzie corocznie w maju.
Z roku na rok impreza sie rozra-
sta. W pierwszej majéwce byto
kilkadziesigt oséb, w drugiej - ok.
stu rowerzystow, 2 lata temu
byto ich 300, w 2009 - ponad 600
oso6b. Najczesciej sg to cate ro-
dziny, nieraz wielopokoleniowe,
cztonkowie wspdlnot religijnych
i grup parafialnych, a takze kola-
rze zawodowi Kielecczyzny i wie-
lu kieleckich vipéw. W programie
imprezy jest zawsze nabozen-
stwo majowe, positek oraz kon-
kursy i zabawy.

Rodzinng Majéwke Rowerowg organizuja:
Kuria kielecka, Caritas Diecezji Kieleckiej,
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacii,
Komenda Miejska Policji w Kielcach,
wiaczajg sie gminy Daleszyce i Morawica
i rézne stuzby porzadkowo - medyczne.

Ogolnopolski Konecki

Maraton Rowerowy:
Ogolnopolski Konecki Maraton
Rowerowy to impreza o coraz
wiekszym zasiegu. Koneckie tra-
sy kuszg swoimi zakatkami za-
wodnikéw z cafej Polski. Istnieje
podziat na klasyfikacje wiekowe
jak i druzynowe.

Wigcej informacii:
www.pttkkonskie.pl

Swigtokrzyska Liga Rowerowa:

Swietokrzyska Liga Rowerowa
MTBCrossMaraton to cykl sied-
miu maratonéw rozgrywanych
w réznych zakatkach wojewddz-

twa $wigtokrzyskiego. Impreza prze-
znaczona jest dla wszystkich zainte-
resowanych kolarstwem gorskim,
zaréwno zawodnikéw jak i amato-
row. Istnieje podziat na klasyfikacje
wiekowe jak i druzynowe. Nad bez-
pieczenstwem zawodnikéw czuwa
policja jak i grupa ratownictwa me-
dycznego.

Wigcej informacii:
www.mthcrossmaraton.pl, www.mtbcross.pl

Europejski Tydzien

Zréwnowazonego Transportu
Europejski Tydzien Zréwnowazone-
go Transportu — cykl imprez i wyda-
rzen promujgcych alternatywne do
samochodéw osobowych formy ko-
munikacji, w tym rower. Wazniejsze
wydarzenia ETZT to Masa Krytyczna
w ,Europejski dzien bez samocho-
du” - corocznie 22 wrzeénia.

Wiecej informacji:
www.um.kielce.pl, www.mtb.kielce.pl

Wyscig .. Solidarnosci”
Migdzynarodowy Wyscig Kolarski
“Solidarnosci” i Olimpijczykéw roz-
grywany jest w Polsce od 1990 roku.
Zawsze na poczatku lipca. Jest to
impreza kolarska zaliczana do grupy
najwazniejszych europejskich wysci-
goéw etapowych. Udziat w niej biorg
czotowi polscy zawodnicy oraz eki-
py zagraniczne.

W regionie $wietokrzyskim orga-
nizowany jest jeden z etapow Mig-
dzynarodowego Wyscigu Kolarskie-
go “Solidarnosci” i Olimpijczykdw.
Trasa prowadzi przez tereny goérskie
oraz tereny miejskie.

Wigcej informacii:
www.wyscig.com.pl

IV. Wybrane
organizacje rowerowe

Stowarzyszenie Rowerowe

MTB KIELCE
Stowarzyszenie Rowerowe MTB
KIELCE - organizacja zrzeszajgca

pasjonatow i dziataczy rowerowych.

Propaguje rower jako sport, srodek
komunikacji, sposob na zdrowie i re-
laks. Organizuje zawody, wycieczki,
rajdy i Mase Krytyczng. Stowarzy-
szenie dziata na rzecz budowy drég
i tras rowerowych, inicjuje zmiany
w przepisach prawa, wspétpracuje
z innymi organizacjami o podob-
nych celach. Stowarzyszenie MTB
KIELCE to réwniez klub sportowy,
ktérego cztonkowie stajg na podium
w ekstremalnym kolarstwie gorskim
(downhill).

Wigcej informacii tel.: +48 600 85 38 59
e-mail: stowarzyszenie@mtb.kielce.pl
Strona internetowa: www.mtb.kielce.pl

Kieleckie Towarzystwo Cyklistow

W 2011 roku Kieleckie Towarzystwo
Cyklistéw obchodzi 116 lat istnie-
nia. Powstato 3 wrze$nia 1895 roku.
Zrzesza mitosnikéw jazdy na rowe-
rze z regionu $wigtokrzyskiego. Po
kilkudziesieciu latach aktywnosci, na
poczatku XX wieku stowarzyszenie
przestato dziata¢, by reaktywowac
sig w latach 80-tych. Obecnie w bar-
wach KTC jezdzi ponad 70 kolarzy,
ktérzy startujg w zawodach masters.
Propaguja kolarstwo, organizujg wy-
$cigi na terenie gmin wojewoddztwa
Swietokrzyskiego.

Wiecej informacji tel.: +48 41 369 21 52

S'wiqtokrzyskie Stowarzyszenie
Kolarstwa Gorskiego MTB CROSS
Swietokrzyskie Stowarzyszenie
Kolarstwa Gérskiego MTB CROSS

- grupa pasjonatow-kolarzy. Od
mniej wigcej 1998 roku jezdzg na
rowerach gérskich po szosie, goé-
rach, drogach i bezdrozach regio-
nu. Organizujg wycieczki rowerowe
po pieknej Ziemi Swigtokrzyskiej.
Organizujg treningi kolarskie i im-
prezy sportowe promujgce sport
rowerowy. MTB CROSS pozyskuje
sponsoréw i wspofpracuje z innymi
organizacjami promujacymi kolar-
stwo w réznych formach.

Wiegcej informacii tel.: +48 41 344 59 29,
e-mail: mtbcross@mtbcross.eu
Strona internetowa: www.mtbcross.pl

Regionalne Centrum
Informacji Turystycznej
ul. Sienkiewicza 29

25-007 Kielce

tel.: +48 41 348 00 60
www.swietokrzyskie.travel

ROT
Swietokrzyskie

Wydano na zlecenie:

Regionalnej Organizacji Turystycznej
Wojewodztwa Swietokrzyskiego

ul. Sciegiennego 2 lok. 32
25-033 Kielce

tel.: +48 41 361 80 57
www.swietokrzyskie.travel

Opracowanie:

Wydawnictwo Kartograficzne DAUNPOL Sp. z o.0.
ul. Konarskiego 3, 01-355 Warszawa,
tel.: +48 22 664 37 20, fax: +48 22 664 50 91

www.daunpol-pilot.com.pl
biuro@daunpol-pilot.com.pl
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TURYSTYKA ROWEROWA

l. Szlaki rowerowe

Wycieczka 1
Kielce — Ciekoty

dtugosc¢ trasy: ok. 50 km, czas
przejazdu: ok. 6 godz., wymaga-
nia sprzetowe: rower turystyczno
- szosowy, skala trudnosci: trasa
fatwa

Trasa prowadzi asfaltowag drogag
przez spokojne zakatki Pasma
Mastowskiego w Gérach Swigto-
krzyskich. Po drodze napotkamy
lotnisko sportowe, szumigcy po-
tok, historyczne miejsca zwigzane
ze Stefanem Zeromskim, staw
- miejsce na odpoczynek (ogni-
sko, grill). Trase mozna scharak-
teryzowac¢ jako fatwag. Caty czas
bedziemy porusza¢ sie dobrej
jakosci nawierzchnig asfaltowa.
Okolice Mastowa i Ciekot obfi-
tujag w lesne drogi i piaszczyste
$ciezki oraz liczne polany, gdzie
mozna odpoczg¢. Na potudnie od
Ciekot wyrasta Gora Radostowa
(451 m n.p.m.), na wschdéd goéra
tysica (612 m n.p.m.) — obydwie
wys$mienite do zdobycia przez
zaprawionych w boju i cigzkim
terenie rowerzystéw gorskich.
Miejsce na dfuzszy odpoczynek i
majowke znajduje sie w centrum
Ciekot. Jest to tzw. “Zeromszczy-
zna". Niegdy$ mieszkat tu i pisat
Stefan Zeromski. Dzi$ Ciekoty
to nadal niewielka, ale urokliwa
wie$. Znajduja sie w niej: ,szklany
dom”, dworek i staw.

Z Kielc w kierunku wschodnim
kierujemy sie do Mastowa, stad
przez Machocice Kapitulne do
Ciekot jedziemy przepieknym
przetomem rzecznym na wyso-
kosci 270 m n.p.m., ktéry roz-
dziela dwie goéry: Dabréwke
o wys. 473 m n.p.m. i Radostowg
o wys. 451 m n.p.m. Po drodze
warto zobaczyé¢, wybudowany
w latach 1926-1937, kosciot
w Mastowie i wstgpi¢ na tutejsze
lotnisko. Warto tez podjechaé
(asfaltem w kierunku kompleksu
hoteli) pod gére Dabrowke, zeby
zobaczy¢ piekny krajobraz Goér
Swigtokrzyskich.

Wycieczka 2
Sandomierz - Zamek
Krzyztopor

diugos¢ trasy: ok. 50 km, czas
przejazdu: ok. 6 godz.,, wymaga-
nia sprzetowe: rower trekking,
skala trudnosci: trasa fatwa

Szlak prowadzi prawie bezle-
$nymi terenami Wyzyny San-
domierskiej, dlatego polecany
jest szczegodlnie dla mito$nikéw
zabytkow. Zobaczyé tu moz-
na bezcenne obiekty reprezen-
tujagce prawie wszystkie style
architektoniczne wystepujgce
w Polsce. Wycieczke rozpocznie-
my w Sandomierzu, ktory czesto
stanowi gtéwny cel wycieczek
krajoznawczych. Poczatkowo
pojedziemy ptaskg Doling Wisty,
szczegolnie piekng w porze kwit-

nienia drzew owocowych, a nastep-
nie doling rzeki Koprzywianki, do
ktorej schodza malownicze wawozy.
Z matymi wyjgtkami podrézujemy
po drogach asfaltowych, a tylko
w niewielkim stopniu utwardzonych
i gruntowych.

Nasza  wycieczkg rozpoczniemy
w Sandomierzu, na placu przy zabyt-
kowej Bramie Opatowskiej. Wznie-
siona zostata w drugiej pofowie XIV
w. W XVI w. uzyskata attyke, ktorej
fundatorem byt sandomierski lekarz
Stanistaw Bartolon. Obecne schody
umozliwiajgce turystom zwiedzanie
bramy pochodzg z 1958r. (wcze-
$niejsze powstaty w okresie miedzy-
wojennym). Pierwotnie na brame
obroncy wchodzili z poziomu muréw
obronnych, na podesty, po drabi-
nach. Brama Opatowska jest dosko-
natym punktem widokowym.

Z wysokosci 33 m mozemy, przy
dobrej widocznosci, ogladac¢ obszar
siegajacy na odlegtosé 80-90 km.

Od Bramy Opatowkiej jedziemy
przez Wawoz Krélowej Jadwigi az do
szlaku zielonego - przez Koprzywnice
do Klimontowa. Przez malowniczg
wie$ przechodzi zielony szlak tury-
styczny: z Chanczy do Pielaszowa,
czerwony szlak turystyczny: z Goto-
szyc do Piotrowic oraz zielony szlak
rowerowy (ktérym podrézujemy):
z Sandomierza do Ujazdu. W Klimon-
towie warto zwiedzi¢ barokowg ko-
legiate sw. Jozefa (1643-1772) - jed-
na z wybitniejszych XVIl-wiecznych
budowli w Polsce, w ktoérej znajduja
sie kosciot sw. Jacka (1617-1620),
klasztor dominikanow 1620-1623
oraz neoklasycystyczna synagoga z
1851 r.

Zielonym  szlakiem  rowerowym
z Klimontowa docieramy do gminy
lwaniska, gdzie stoi okazaty Zamek
Krzyztopér w Ujezdzie. Mimo upty-
wu lat caty czas zachwyca okaza-
toscig. Jego budowe rozpoczeto w
XVII wieku, jednak nigdy nie zostat
w pefni ukonczony. W dawnej kla-
syfikacji zabytkéw byt zaliczony
do klasy zerowej. Budowla jest ru-

ing o znacznym stopniu zachowa-
nia, stad interesujgcq do zwiedzania.
W jej sktad wchodzg obszerne fortyfi-
kacje: bastiony, fosa, $lady umocnien
i mostéw. Historia powstania pafacu
i jego $wietnosci wcigz pozostaje za-
gadka, wokdt ktérej powstaje wiele
legend. Jedng z nich jest opowiesé
o zastosowaniu w pafacu symboli-
ki liczb nawigzujacej do kalendarza:
okien miat tyle, ile dni w roku, pokoi
tyle, ile tygodni; sal wielkich tyle, ile
miesiecy, a 4 narozne jego baszty
odpowiadaty liczbie kwartatéw. Przy
zamku konczymy wycieczke.

Wycieczka 3
Kielce — Sw. Katarzyna

dtugos¢ trasy: ok. 50 km, czas
przejazdu: ok. 6 godz., wymagania
sprzetowe: rower gorski, skala trud-
nosci: trasa trudna

Jedna z ciekawszych tras dla za-
awansowanych kolarzy goérskich
wiedzie przez Gore Radostowg (451
m n.p.m.). Charakteryzuje jg dos¢
trudny teren, wspaniate widoki i po-
trzeba dobrego przygotowania kon-
dycyjnego.

Stratujemy z Kielc i kierujemy sie
na poéfnoc wyjazdem na Warsza-
we, skrecamy w prawo do Masto-
wa. Jadac w kierunku Mastowa
po lewej stronie zobaczymy spore
wzniesienie, tam wjezdzamy droga
prowadzacg do hotelu, az do gory
i coraz bardziej stromo lesng $ciezkg
na szczyt. Szczyt to Géra Domaniow-
ka pofozona 448 m.n.p.m. Stad do
Mastowa, gdzie warto zobaczy¢ Ko-
$ciot pw. Przemienienia Panskiego,
wybudowany w latach 1926-1937
w miejsce drewnianego koscidtka z
1835 roku. Bedac w Mastowie trzeba
koniecznie podjecha¢ na lotnisko,
gdzie czesto odbywajg sie zawody
modelarskie i skoczkéw spadochro-
nowych oraz mozna podziwiaé statki
powietrzne: od szybowcoéw po pry-
watne samoloty odrzutowe.

Od lotniska szlak prowadzi stro-
ma asfaltowg drogg pod gorg, da-
lej przez las Pasma Mastowskiego
i Radostowg (451 m n.p.m.). U stép
gory, we wsi Ciekoty wychowywat
sie pisarz Stefan Zeromski, ktéry na-
zywat Radostowg — Géorg Domowa.
Stad przez wzniesienia Krainskiego
Grzbietu dojezdzamy do malowni-
czej Sw. Katarzyny.

Swieta Katarzyna znajduje sie u pod-
noéza tysicy (612 m n.p.m.) - najwyz-
szego szczytu Gor Swietokrzyskich.
Przez wie$ przeptywa strumien, kto-
ry jest jednym z ciekow zrédtowych
Czarnej Nidy. W Swietej Katarzynie
znajdujg sie domy wycieczkowe,
schronisko mtodziezowe, restaura-
cje oraz kawiarnia PTTK.

Przez wie$ przechodzi czerwony
szlak turystyczny im. Edmunda
Massalskiego z Gotoszyc do Kuznia-
kéw, niebieski szlak turystyczny im.
E. Wotoszyna z Wachocka do Cedzy-
ny oraz czerwony szlak rowerowy
z Cedzyny do Nowej Stupi.

Jezeli mamy jeszcze site mozemy
ze Sw. Katarzyny ,zaatakowad”
trase na Sw. Krzyz, ale najpierw
musimy koniecznie zobaczy¢ tu

cho¢by zdrowiodajne  zrédetko
dwie kapliczki. Jedna w bezposred-
nim sgsiedztwie zrodfa, a druga ja-
kie$ 50 metrow obok. Wiele lat temu
podpisat sie tu na $cianie sam Ste-
fan Zeromski, a podpis ten widocz-
ny jest do dnia dzisiejszego. Naj-
wigkszym zabytkiem jest tu zespot
klasztorny bernardynek, zatozony
w drugiej potowie XV w.

Wycieczka 4
Klasztor na Karczowce - pafac
w Podzamczu Piekoszowskim

diugosé¢ trasy: ok. 20 km, czas
przejazdu: ok. 3 godz., wymaga-
nia sprzetowe: rower gorski, skala
trudnosci: trasa srednio trudna

Trasa ta zainteresuje z pewnoscig
mito$nikdw architektury i sztuki
sakralnej. Zobaczymy na niej XVII-
wieczny zespdl klasztorny na gorze
Karczéwka z unikalng rzezbg $w.
Barbary w galenie (ruda otowiu),
sanktuarium maryjne w Piekoszowie
oraz ruiny patacu w Podzamczu Pie-
koszowskim. Wigkszos¢ trasy pro-

wadzi drogami terenowymi, szutro-
wymi oraz asfaltowymi. Konieczny
jest rower “gorski” i doswiadczenie
w jezdzie terenowej.

Wycieczke rozpoczynamy u podné-
za gory Karczéwka (340 m n.p.m.),
na ul. Podklasztornej (z dworca PKP
w Kielcach mozna tu dojecha¢ uli-
cami Mielczarskiego i Karczowkow-
ska). W tym miejscu poczatek ma
rowniez szlak pieszy przyjazdy dla
rowerzystow gorskich, prowadzacy
przez Gére Patrol (388 m.n.p.m.) do
Checin.

Dos¢ stromym podjazdem, dro-
ga brukowag docieramy na szczyt,
gdzie znajduje sie klasztor i kosciot
pw. $w. Karola Boromeusza. Przy
drodze do klasztoru, po prawej
stronie, znajduje sie taras widoko-
wy, z ktérego mozemy podziwiac
gtéwne pasma Gor Swigtokrzy-
skich; poczawszy od strony zachod-
niej: Pasmo Oblegorskie, Wzgérza
Tumlinskie, Pasmo  Mastowskie
i tysogoéry z najwyzszym szczytem
Gor Swietokrzyskich: tysicg (612 m
n.p.m.). Rozpos$ciera sig stad réw-
niez malownicza panorama Kielc.
Po zwiedzeniu kos$ciofa podazamy
dalej czerwonym szlakiem. Zjazd
z gory tylko dla fowcéw wrazen.
Mniej doswiadczeni powinni spro-
wadza¢ rower. Jedziemy do ma-
lowniczego miejsca i drewnianej
ktadki na rzece Bobrza. Nastepnie
przez Gore Kopaczowag docieramy
na teren rezerwatu ,Chelosiowa
Jama”, a za nim do sanktuarium
w Piekoszowie. Nasza wycieczka
konczy sie przy urokliwych ruinach
patacu w Podzamczu Piekoszow-
skim (zbudowanym na wzér patacu
Biskupow Krakowskich w Kielcach).

Wycieczka 5
Busko — Wefecz - Kamedufty

diugosé¢ trasy: ok. 20 km, czas
przejazdu: ok. 2 godz.,, wymagania
sprzetowe: rower szosowy, skala
trudnosci: trasa bardzo fatwa.

Szlak rozpoczyna sie i konczy
w  Busku-Zdroju tworzac petle
u zbiegu ul. Langiewicza i Szaniec-
kiej. Trasa $ciezki zostata wytyczona
w oparciu o sie¢ istniejgcych ulic,
drég, traktéw polnych i duktéw
leSnych i przebiega przez ma-
lownicze  tereny  Szanieckiego,
Nadnidzianskiego i Solecko-Paca-
nowskiego Obszaru Chronionego
Krajobrazu. Trasa na catej dtugosci
posiada nawierzchnie asfaltowa.
Obszar, na ktérym zlokalizowa-
no $ciezke od zachodu zamyka
granica gminy Busko-Zdro6j. Na
poétnocy $ciezka zbliza sig do miej-
scowosci Kameduty, Nowy Folwark
Mikutowice. Od potudnia trasa
zbliza sig, ale nie przekracza drogi
z Buska do Pinczowa. Na wschodzie
Sciezka wchodzi w obreb miasta
przekraczajgc droge Busko - Nowy
Folwark.

Odcinki $ciezki usytuowane wsrod
lasow, pol i tak pozwalajg podziwiaé
okolice Buska. Na trasie zlokali-
zowano cztery zadaszone miej-
sca odpoczynku. Na zmeczonych
rowerzystow oczekujg ustawione
tam stoliki i fawki. W bezposrednim
sgsiedztwie $ciezki znajduja sie dwa
pomniki przyrody - sosna pospolita
w Weftczu oraz trzy deby szyputkowe
(o obwodach pni 280 cm, 320 cm,
340 cm) w Kamedutach. Na terenie
tejze wsi znajduje si¢ pomnik Po-
wstancéw Styczniowych polegtych
w bitwie pod Grochowiskami 18
marca 1863 r. wystawiony w 1916 r.
Przez Kamdeuty przechodzi zielony
szlak turystyczny z Wislicy do Gro-
chowisk.

Lokalizacja tego szlaku czyni go
atrakcyjnym nie tylko z uwagi na
piekne krajobrazy, ale przede wszyst-
kim na oddalenie od ruchliwych
ciggow komunikacyjnych. Dzigki
czemu jest bezpieczny i komfortowy
réwniez dla rodzin z matymi dzie¢-
mi oraz dla oséb starszych, niezbyt
pewnie czujgcych sie na rowerach.
atrakcje dla dzieci i mtodziezy.

Il. Trasy zjazdowe DOWNHILL

Trasy zjazdowe charakteryzujg sie
bardzo wysokim stopniem trudno-
$ci. Polecamy je tylko dla zaawanso-
wanych kolarzy gorskich. Wystepuja
na nich liczne przeszkody: kamie-
nie, ktody, bfoto, wyrwy w ziemi itp.
W trosce o wtasne zdrowie i sprzet
najlepiej pokonywaé specjalistycz-
nym rowerem zjazdowym. Trasy te
stuzg do jazdy ekstremalnej i sta-
nowig powazne zagrozenie dla nie-
doswiadczonych $miatkéw. Przede
wszystkim nalezy pokonywaé je
z odpowiednim zabezpieczeniem
takim jak kaski, ochraniacze, reka-
wiczki itp.

Goéra Telegraf

Telegraf to szczyt Gor Swietokrzys-
kich o wysokosci 408 m n.p.m. na-
lezgcy do Pasma Dyminskiego. Jest
to zarazem najwyzsze wzniesienie
w granicach administracyjnych mia-
sta Kielce. Nazwa gory pochodzi od
masztu radiowego usytuowanego
na jej szczycie.

Na telegrafie znajduje sie 10 tras
zjazdowych o zréznicowanym stop-
niu trudnosci. Najbardziej wymaga-
jace odcinki tras poréwnywalne sg
z tymi, ktére wystepujg na trasach
Pucharu Polski w kolarstwie zjazdo-
wym. Czesto odbywajg sie tu wy-
sokiej rangi mistrzostwa MTB Iub
treningi kadry narodowej. Na zbo-
czu gory znajduje sie zaliczana do
trudnych narciarska trasa zjazdowa
z réznicg pozioméw 100 m. Podobng
charakterystyke maja zjazdowe trasy
rowerowe Telegrafu.

U podndza gory do dyspozycji tury-
stow jest karczma utrzymana w gor-
skim klimacie, a po stronie wschod-
niej cmentarz — miejsce spoczynku
12 tysiecy radzieckich jencéw wo-
jennych wymordowanych w Obo-
zie Bukéwka przez hitlerowcéw
w latach 1942-1945.

Przez (/

Telegraf /h\&_

prowadza: v / 2tpe
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bieska e I
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* niebieski szlak turystyczny
z Checin do tagowa (do przeje-
chania réwniez rowerem)

e 7z0fty $ciezka spacerowa wokot
Kielc (rowniez przyjazna rowe-
rzystom)

Gora Patrol

Gdéra Patrol siega 388 m.n.p.m. Na-
lezy do Pasma Zgdrskiego. Czesto
w przewodnikach spotyka sie okre-
Slenie ze jest “przedsionkiem Piekfa”
- zapewne przez pobliskg jaskinie,
ale by¢ moze takze przez stromizny
tutejszych sciezek.

W obrebie rozlegtego wzniesienia
znajduje kilkanascie szlakow i Scie-
zek, ktére znakomicie nadajg sie do
wykorzystania w ekstremalnym ko-
larstwie gérskim. Do wyboru mamy
zjazdy zaréwno krétsze, ale bardzo
strome i wymagajace jak réwniez
dtugie, proste i bardzo szybkie. Pa-
trol to miejsce, na ktére trzeba po-
Swigci¢ wigcej niz jeden dzieh zeby
dobrze go ,zjezdzi¢".

Przez Patrol prowadzq:

e czerwony szlak turystyczny
z Checin do Kielc

. niebieski  szlak  turystyczny

z Checin do tagowa.

Obydwa réwniez do rowerowego
wykorzystania, ale tylko dla zapra-
wionych w terenie kolarzy gérskich.



